Prefeitura do Municipio de Araucaria

Secretaria Municipal de Administracdo

LEI N° 3.919, DE 07 DE JULHO DE 2022

Estabelece diretrizes para a implantacdo do
Programa Municipal de Prevengdo e Controle de
Hipertensdo Arterial Infantil Escolar — “Melhor
Presséo”, no d&mbito da Rede Publica Municipal de
Educagédo Basica do Municipio de Araucaria, na
forma que indica.

A CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA, Estado do Parana,
aprovou, e eu, Prefeito, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°Fica criado o Programa Municipal de Prevencgao e controle da Hipertensao
Arterial Infantil Escolar — MELHOR PRESSAO, para implementacdo de acdes de prevencéo e
controle de hipertensdo arterial em criangas e adolescentes matriculados na Rede Publica
Municipal de Ensino.

Art. 2° Sao diretrizes para a implantagéo do programa Municipal de Prevengéo e
Controle da Hipertensao Arterial Infantil Escolar - MELHOR PRESSAO:

| — Descoberta antecipada dos fatores de risco que predispdem criangas e
adolescentes a hipertensao arterial, bem como seu diagndstico precoce;

Il — Estimulo a pesquisas que tenham como alvo de estudo as peculiaridades do
surgimento da hipertensao arterial na infancia e na adolescéncia, bem como os protocolos de
prevencgao, controle e tratamento;

Il — Realizagdo de campanhas educativas sobre prevencgado, diagndstico e
tratamento da hipertensao arterial em criangas e adolescentes, e seus impactos fisicos e
psicossociais no desenvolvimento de criangas e adolescentes;

IV — Adocgéao de habitos alimentares saudaveis e estimulo a pratica de atividade
fisica regular, a fim de reduzir os fatores de risco para o aparecimento da hipertensao arterial ou
efetivar o seu controle;

V — Combate a discriminacao da crianga e do adolescente hipertensos;

VI — Articulacdo entre os sistemas municipais e estaduais de ensino e os
Conselhos de Educacao e de Alimentagao Escolar na implementacao das agdes de que trata esta
Lei.

Art. 3° Sao metas a serem alcangadas pelo Programa Municipal de Prevengéo e
Controle da Hipertensao Arterial Infantil Escolar - MELHOR PRESSAO:

| — Estimular a realizagdo de palestras e debates para divulgar informacdes a
respeito da hipertensdo arterial, tais como, principais sintomas, modos de identificagdo e
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consequéncias, importancia do exercicio fisico e da reeducagéo alimentar na sua prevencao e na
conducgao clinica de suas complicacées;

Il — Fomentar a criagdo e a atualizagdo de bancos de dados com informacdes
relativas ao numero de criangcas e adolescentes atendidos pelo servico de Saude do Municipio,
bem como a sua condigdo de saude e seu rendimento escolar;

Il — Aumentar as formas de triagem, diagndstico e acompanhamento de alunos
com hipertenséao arterial, ou que apresentem fatores de risco potenciais para o desenvolvimento
da patologia;

IV — Promover atuagao conjunta dos sistemas municipais e estaduais de ensino
para panejamento, monitoramento, execucdo e avaliacdo das agbes desenvolvidas para
prevengao e controle da hipertensao arterial primaria em criangas e adolescentes nas respectivas
unidades de ensino.

Art. 4° O Poder Executivo regularizara a presente Lei no que couber, no prazo
maximo de 90 (noventa) dias, contando da data de sua publicagcédo, podendo firmar parcerias com
entidades publicas e privadas objetivando a consecugao prevista neste diploma legal.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Prefeitura do Municipio de Araucaria, 07 de julho de 2022.

HISSAM HUSSEIN DEHAINI
Prefeito de Araucaria

Processo n° 63557/2022
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