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CAMARA
MUNICIPAL DE ARAUCARIA

Edificio vereador Pedro Nolasco Pizzatto

O FUTURO DA CIDADE PASSA AQUI
GESTAO 2023-2024

Senhores Vereadores:
Senhor Presidente,

Os vereadores Fabio Pavoni, no uso de suas atribui¢cdes legais conferidas pela Lei
Orgéanica de Araucaria/PR e pelo Regimento Interno desta Casa de Leis, apresenta a
seguinte proposicao:

Projeto de Lei N°100/2024

Ementa: Cria o Programa de Capacitacio e amparo psicoldogico as maes ou

tutores legais de Portadores de Transtorno do Espectro Autista.

Art. 1° Fica instituido o Programa de Capacitagcdo e amparo em saude
mental para Mées, ou tutores legais de Portadoras do Transtorno do Espectro,
nos termos das diretrizes estabelecidas nesta lei.

§ 1° O Programa tem como objetivo proteger e capacitar, auxiliando com
treinamentos as Mées/ tutores legais de Pessoas com Transtorno do Espectro
Autista, em todas as areas pertinentes aos cuidados necessarios.

§ 2° Este apoio as mées sera para possibilitar um maior conhecimento do
transtorno e como cuidar corretamente de seus filhos.

§ 3° O Programa contara a presenca de psiquiatra, psicélogo e Terapeuta
Ocupacional, dentre outros agentes necessarios a todo processo de
atendimento das maes/ tutores legais.

Art. 2° Fica o Municipio autorizado a firmar convénios com Instituicbes
cadastradas, capazes de dar o atendimento previsto em lei.

Art. 3° Eventuais despesas, poderdo aderir de dotacao proépria.

Art. 4° Esta lei podera ser regulamentada pelo poder executivo em 90

(noventa dias) contados de sua publicagao.
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Justificativa

A vida de uma mae, por si s0, ja tem seus préprios desafios. Em nossos
dias, sdo poucas as mulheres que podem se permitir parar de trabalhar para se
dedicar exclusivamente a maternidade.

Estudos mostram que os pais que cuidam de criangas com o Transtorno
Espectro Autista, geralmente relatam niveis aumentados de estresse, depresséao e
ansiedade. O problema se agrava, observa a pesquisadora,
pois 0 acumulo de funcdes e o pouco tempo para si mesmas aumentam a tensao e
podem fazer essas maes entrarem em colapso, por isso, € muito importante que os
pais de autistas recebam um apoio psicolégico durante todas as fases da crianca
ou do adolescente com o Transtorno Espectro Autista.

Imagine uma mae cujo filho ou filha necessita de cuidados constantes, tem
uma série de limitacbes e demanda ndo um, mas varios tratamentos.

Talvez a grande deficiéncia hoje, no Brasil, sejam os espacos sociais de
apoio as familias de autistas - assim como as familias de pessoas com outros
transtornos.

Além de confortar e orientar maes/ tutores legais que porventura estejam
vivendo o inicio do processo de descoberta do diagndstico, €, principalmente,
conscientizar as familias de criancas tipicas.

Estd na educacdo a chance de, futuramente, termos pessoas livres de
preconceitos e, portanto, capazes de construir a sociedade que tanto almejamos,
mais igualitaria, justa e inclusiva.

No Facebook, por exemplo, existem dezenas de grupos que reunem
pessoas com Transtorno Espectro Autista, pais e maes de autistas, familiares e
demais interessadas no tema. S&o espacos democraticos que rompem a barreira
da distancia e tornam real a conexao entre pessoas que tém muito a acrescentar
umas as outras.

Nesses grupos ha desabafos de todos os tipos. Uns compartilham videos e
fotos de si ou do seu parente com transtorno do espectro autista fazendo
uma série de coisas diferentes - principalmente quando € um novo aprendizado ou
conquista; ha também aqueles que pedem ajuda de outras pessoas para resolver
alguma questdo que tenha ocorrido com seu filho, como problemas do sono,

comportamentos agressivos ou introspectivos, entre outros.
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Temos a obrigacdo de cuidar destas familias, pois em redes sociais ha o
perigo de uma mae receber uma orientagdo equivocada ou até mesmo maldosa,
no momento em que precisa de conhecimento técnico para cuidar de seu filho ou
filha.

Por isso, solicito ao Distinto Plenario que vote favoravel, sendo encaminhada

a Mesa Diretora para tomar as providéncias cabiveis.

Araucaria, 07 de fevereiro de 2024
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