- _CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA

ESTADO DO PARANA
GABINETE DO VEREADOR CELSO NICACIO

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores

O vereador CELSO NICACIO DA SILVA no uso de suas atribuicdes legais
conferidas pela Lei Orgénica de Araucaria/PR e pelo Regimento Interno desta Casa de
Leis, apresenta a seguinte proposicao:

PROJETO DE LEI N°47 /2020

Suamula: “Institui o Executivo a criar um ntcleo
de atendimento Especializado que atenda
exclusivamente casos/ suicidios e
Preventivamente.

Art. 1° - Fica o Poder Executivo autorizado a criar um nucleo de atendimento no Municipio
que atenda exclusivamente casos de pessoas que de alguma maneira tentaram ou deram
indicios de suicidios.

Paragrafo unico. O Poder executivo fica autorizado a criar um comité
intersetorial/multidisciplinar para organizar e conduzir as agdes do programa previsto
nesta Lei.

Art. 2° — O referido programa tera por objetivo ampliar a conscientizacdo sobre o tema,
capacitar cidadaos a identificar sintomas presentes dentro da propria comunidade num
todo, mas principalmente entre jovens e adolescentes, e garantir o direito ao
acompanhamento e & prevencdo de quadros de sofrimento ou transtorno psiquicos que
possam conduzir ao suicidio.

§ 1° — Para os efeitos de atendimento e tratamento multidisciplinar, o Centro devera estar
equipado com equipe médica especializada no acompanhamento e orientacéo aos
pacientes e a seus familiares, disponibilizando servigos proprios e especializados aos
usuarios, dentre os quais:
1 - médicos especialistas
2 - psicologos;

3 - assistente social




§ 2° — O nucleo de atendimento, se criado e instalado, assegurara amplo atendimento aos
assistidos, pois 0 mesmo devera ter profissional na area de psicologia, para atender
principalmente pessoas de 0 a 100 anos com transtornos bipolares, depressoes, crises de
ansiedades, e pessoas também ja avaliadas pelo caps, desde que sintomatisticas.

Art. 3° - Cabera a Secretaria Municipal de Salde coordenar e orientar diretrizes para
implementacdo de uma politica publica para o diagnéstico e o tratamento das pessoas
atingidas, o referido programa podera também ser desenvolvido em todos os espagos do
territdrio do Municipio de ARAUCARIA, com prioridade nas instituigdes de ensino.

Art. 4°- A abertura da Central de atendimento devera seguir as diretrizes e principios do
Sistema Unico de Saude — SUS, e contara com as seguintes iniciativas:

| — realizagédo de palestras, discussoes, rodas e eventos com especialistas a respeito dos
desafios, dificuldades, pressées e enfrentamentos entre jovens, adolescentes, adultos e
outros temas das area,

Il — informacao sobre a forma de atendimento psicolégico e psiquiatrico nos servigos de
saude;

Il - formagao e fortalecimento de Grupos de Apoio Psicossocial;

IV — outras atividades correlatas ao tema.

Art. 5° - O Poder Executivo podera celebrar convénios com hospitais € associagdes para
cumprimento dos objetivos desta lei.

Art. 6° - As despesas decorrentes da aplicacdo desta lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° -As atividades dos Programas também poderao integrar as agdes especiais do
més “Setembro Amarelo”.

Art. 8° - Posterior regulamentacao definira diretrizes para o cumprimento da presente lei.

Art. 9° - Esta lei entra em vigor na data da sua publicacao.



JUSTIFICATIVA

Encaminho para analise dos senhores Vereadores o Projeto de Lei que institui o
Programa Municipal de Prevengao ao Suicidio e de Promogao do Direito ao acesso a
Saude Mental entre os jovens e adolescentes e da outras providéncias.

O suicidio é um grave problema de satde publica. Segundo a Organizacao Mundial
de Saude (OMS), cerca de 800 mil pessoas cometem suicidio a cada ano no mundo € o
numero estimado de pessoas que tentam o suicidio & 20 vezes maior em relagéo aos que
conseguem efetivar o suicidio.

Estudos da Organizacdo Mundial de Saude indicaram que em 2018 ocorreu um
suicidio a cada 40 segundos, totalizando mais de um milhdo de registros em todo mundo.
A faixa etaria mais atingida é de jovens entre 15 e 29 anos de idade. Mesmo entre
criancas e adolescentes entre 10 e 14 anos, o suicidio € a sétima causa de morte.

O indice de suicidio entre jovens e adolescentes € uma crescente na atualidade,
tendo em vista que, em uma sociedade cada vez mais competitiva e exigente, as
dificuldades chegam e, por falta de orientacdo e amparo, o ato acaba sendo cometido.

No Brasil, o problema ¢ igualmente relevante, conforma os dados de 2012, mais de
10 mil casos de suicidio foram registrados e a taxa de suicidio na populagao geral foi de
5,3 por 100 mil habitantes, sendo de 6,9 por 100 mil habitantes entre os jovens de 15 a 29
anos e quase 19 vezes maior entre indigenas que a média nacional.

Segundo dados do Governo Federal, no ano de 2018, o suicidio € a quarta causa
de morte entre os jovens, sendo que, no PARANA, este indice é ainda mais alarmante,
estando no topo do Brasil, com 10,4 casos de cada 100 mil pessoas.

Nosso pais possui uma estratégia de prevencdo ao suicidio, a exemplo das
diretrizes nacionais do Ministério da Salde e de Prevencdo do Suicidio (2006) e da
elaboragdo manual direcionado aos profissionais das equipes de saude mental dos
servicos de saude, com énfase nos Centros de Atengao Psicossocial (CAPS).

Sao registrados cerca de 12 mil suicidios todos 0s anos no Brasil e mais de 01
milhao no mundo. Trata-se de uma triste realidade, que registra cada vez mais
casos, principalmente entre os jovens. Cerca de 96,8% dos casos de suicidio
estavam relacionados a transtornos mentais. Em primeiro lugar estd a
depressao, seguida do transtorno bipolar e abuso de substancias.

No dia 10 de setembro ja € comemorado o Dia Mundial para a Prevengao do
Suicidio, contudo a adocdo de um Programa Municipal de Prevencao fortalecera a
execucao de acgdes relacionadas a reflexdao e a conscientizacao sobre esse tema,
conforme as diretrizes explicitadas nessa proposi¢ao. Para mudar este cenario a

il



prevengao e conscientizagao séo os instrumentos mais efetivos cabendo, a todos, instituir
praticas que corroborem com tais iniciativas.

Considerando a relevancia desta proposta para a satde de nossa populacéo,
solicito 0 apoio dos nobres pares a fim de aprova-lo.

elso Nicacio
vereador



