CAMARA MUNICIPAL DE AR{&UCARIA
ESTADO DO PARANA
EpIFicio VEREADOR PEDRO NOLAScCO P1zzATO

O Vereador Fabio Alceu Fernandes, no uso de suas atribuigdes conferidas pela Lei

Organica do Municipio de Araucaria/PR e o Regimento Interno desta Casa de Leis, propoe:

PROJETO DE LEI N° 06/2018

SUMULA: Dispée sobre a disponibilidade
de profissional de Educacdo Fisica para
orientacdo aos usudrios das Academias ao
Ar Livre.

Art.1%. - Autoriza o Executivo a disponibilizar Profissional de Educacao Fisica para
orientar a Pratica de exercicios fisicos realizados pelos usuarios das “Academias ao

Ar Livre” localizadas no Municipio de Araucéria.

§ 1° O profissional referido no caput devera ter formacdo superior em Educacao
Fisica.

§ 2° O numero de profissionais de Educacao Fisica, bem como a periodicidade da sua

assisténcia, devera ser suficiente para atender a respectiva demanda.

Art.2*. - O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 60 dias, a contar da

data de sua publicagao.

Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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JUSTIFICATIVA

As Academias ao Ar Livre vém a cada dia ganhando mais adeptos, porém os usuarios
reclamam da falta de educadores fisicos para orientar a forma correta de execucao dos

exercicios, o que pode causar contusdes e lesoes.

Atualmente podemos notar que a grande maioria da popula¢do dedica ou dispde de
pouco tempo para cuidar da sua saide e do seu lazer. Apesar da crescente
preocupacdo com a saude e a qualidade de vida, nos ltimos anos, percebemos que as
pessoas estdo sempre muito atarefadas com busca pelo emprego, ou quando estdo
empregadas, dedicam-se integralmente ao trabalho, assim como estudos, tarefas
domésticas, entre outras atividades. Isso faz com que os individuos optem por uma
atividade de lazer mais acessivel e proximo de sua residéncia, como ¢ o caso das

Academias ao Ar Livre.

O presente projeto visa garantir aos usuarios das Academias ao Ar Livre, uma
orientacdo sobre postura, tipo de aparelho adequado a cada atividade, frequéncia

correta, a velocidade ou os angulos adequados.

Indiscutivelmente a utilizacdo dos espacos seria melhor aproveitado e alcancaria, o

objetivo principal se os usudrios estiverem devidamente orientados.

Em face ao exposto, solicitamos aos nobres a aprovacao.

Camara Municipal de Araucaria 24 de Janeiro de 2018

Fabio Alceu Fernandes

VEREADOR
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