CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA
ESTADO DO PARANA
EDIFiciO VEREADOR PEDRO NOLASCO P1ZZATO

PROCESSO LEGISLATIVO N° 65145/2023
PROJETO DE LEI N° 115/2023

EMENTA: “INSTITUI A SEMANA DA CONSCIENTIZACAO SOBRE A
MENOPAUSA A CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA.”

INICIATIVA: VEREADOR VAGNER CHEFER

PARECER LEGISLATIVO N° 129/2023

I - DO RELATORIO

O Vereador Vagner Chefer apresenta o Projeto de Lei em epigrafe que
“Institui a semana de conscientizacdo sobre a menopausa a Camara Municipal de

Araucaria.”

Justifica o senhor Vereador, nas fls. 02 e 03, que:

“Tem por finalidade o Projeto de Lei € instituir no municipio
de Araucaria o “Semana da Conscientizagdo Sobre a
Menopausa”, que deve ser comemorado anualmente na
semana do dia 1° de outubro.

Corresponde ao ultimo ciclo menstrual entre os 45 e 55 anos.
Ou seja, a tltima menstruagdo. Ocorre, em geral, entre os 45
e 55 anos. Quando ocorre por volta dos 40 anos, ¢ chamada
de menopausa prematura ou precoce.

O termo menopausa ¢, muitas vezes, utilizado indevidamente
para designar o climatério, que ¢ a fase de transicdo do
periodo reprodutivo, ou fértil, para o ndo reprodutivo na vida

da mulher.

wiw . Assinado digitalmente por:
(¥ IVANDRO NEGRELO

ol ARRAA1) 3641-5200

052.292.859-58

Rua Irma Elizabeth Werka,55 — Jardim Petrépolis — CEP 83704-580 — Araucaria-
12/06/2023 15:26:25

Assinatura digital avancada com certificado digital nao ICP-
Brasil.

[

6-03:.00-03

-

2.292.859-58) EM 12/06/202315:2

i PARA CONFERENCIA DO SEU CONTEUDO ACESSE httpsiic.atende netip64876347 2ed.
FOR IVANDRO MEGRELO MOREIRA - (05

3[1] ESTE DOCUMENTO FOI ASSINADO EM: 12/06/2023 15

=
E&E



CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA

ESTADO DO PARANA

EDIFicIO VEREADOR PEDRO NOLASCO P1ZZATO

r

Uma das caracteristica da menopausa ¢ a parada das
menstruacdes. Ao falar dos sintomas da menopausa, algumas
pessoas podem encard-la como um problema de saunde.
Apesar de poder apresentar dificuldades, o climatério ¢ um
periodo importante e inevitavel na vida da mulher, devendo
ser encarado como um processo natural, € ndo como doenca.
Com a chegada da menopausa provoca irregularidades
menstruais, menstruagdes mais escassas, hemorragias,
menstruacdes mais ou menos frequentes. Outros sinais e
sintomas caracteristicos como ondas de calor (fogachos),
alteragdes do sono, da libido ¢ do humor, bem como atrofia
(enfraquecimento ou definhamento) dos oOrgdos genitais,
aparecem em seguida. Principais sintomas comuns sao:
— ondas de calor ou fogachos: episddios subitos de sensacao
de calor na face, pescoco e parte superior do tronco,
geralmente acompanhados de rubor facial, suores, palpitacdes
no coragdo, vertigens, cansago muscular. Quando mais
intensos, podem atrapalhar as tarefas do dia a dia;
— Irregularidades na duracdo dos ciclos menstruais e na
quantidade do fluxo sanguineo;
— A dificuldade para esvaziar a bexiga, dor e pressa para
urinar, perda de urina, infec¢des urindrias e ginecologicas,
ressecamento vaginal, dor a penetracdo e diminuicdo da
libido;
— Alguns sintomas psiquicos: a reducdo dos niveis de
hormoénios femininos interfere com a liberagdo de
neurotransmissores  essenciais para o funcionamento
harmonioso do sistema nervoso central, fazendo com que
aumentem as queixas de irritabilidade, instabilidade
emocional, choro descontrolado, depressao, distirbios de

ansiedade, melancolia, perda da memoria e insdnia;
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— alteragdes na pele, que perde o vigor, nos cabelos e nas
unhas, que ficam mais finos e quebradigos;

— alteracdes na distribuicdo da gordura o corpo, fazendo com
que se concentre mais na regiao abdominal;

— perda de massa Ossea caracteristica da osteoporose e da
osteopenia;

— risco aumentado de doencas cardiovasculares: a doenga
coronariana ¢ a principal causa de morte depois da
menopausa.

A reposicao hormonal tem a vantagem de aliviar os sintomas
fisicos (fogachos), psiquicos (depressdo, irritabilidade) e os
relacionados com os Orgdos genitais (secura vaginal,
incontinéncia urindaria) no climatério. Além disso, funciona
como protecdo contra a osteoporose e assegura melhor
qualidade de vida para a mulher. No entanto, existem
contraindicacdes que devem ser avaliadas com cuidado pelo
médico e pela mulher, ndo sendo indicada a automedicagao,
pois pode aumentar o risco de doengas cardiovasculares,
trombose, cancer de mama ¢ de endométrio, distarbios
hepaticos e sangramento vaginal de origem desconhecida.
Uma alimentacdo saudavel, atividade fisica regular, nado
fumar e evitar o consumo de alcool e cuidados com a saude
bucal sdo algumas medidas simples, que incorporadas aos
habitos diarios de vida, podem ser uteis para minimizar os
sintomas negativos do climatério.

Por tanto assim, conto com os Nobres Pares para a aprovacao

desta importante proposi¢ao”

Apos breve relatorio, segue a analise juridica.
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I - ANALISE JURIDICA QUANTO A PROPOSICAO DO PROJETO DE LEI

Consta na Constituicdo Federal em seu art. 30, I e posteriormente
transcrito para a nossa Lei Organica no art. 5°, I que compete ao Municipio legislar
sobre interesse local.

“Art. 30. Compete aos Municipios:

1 — legislar sobre assuntos de interesse local;”

No que concerne a propositura do projeto de lei, estd expressamente

contido no art. 40, § 1°, “a” da Lei Organica de Araucéria, que os projetos de lei podem

711 2cd.
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ser de autoria de Vereadores.
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“Art. 40 O processo legislativo compreende a elaboragdo de:
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§ 1° A iniciativa dos Projetos de Lei ¢ de competéncia:
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A Constituicao Federal, em seu art. 6°, apregoa que dentre os direitos

sociais esta a alimentacao:

“Art. 6° Sdo direitos sociais a educacdo, a saude, a
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alimentacgdo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a
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segurancga, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e
a infdncia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
)

Constituicdo.’

(grifou-se)

Ademais, a mesma norma em seu art. 196, dispde que a satde ¢ um
direito de todos e dever do Estado, garantido por meio de politicas sociais € econdmicas
que visem a redu¢ao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e

igualitario as ag¢des € servigos para sua promogao, protecao e recuperagao.
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Art. 196. A saude ¢ direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e economicas que visem
a redugdo do risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as agoes e servi¢os para sua

promogdo, prote¢do e recuperagao.

Sob esta perspectiva, a propositura sob analise ndo incorre em vicio de
iniciativa, na medida em que o projeto ndo prevé nenhum ato de ingeréncia do Poder
Legislativo no Poder Executivo, ndo cria deveres nem gera despesas a Administragao
Municipal, razdes pelas quais nao hd nenhum impedimento a sua apresentacao pelos

Vereadores.

A proposito, o Tribunal de Justica de Sao Paulo j& decidiu, a respeito de

projetos de lei de natureza semelhante, que:

ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE — Lei que
institui como evento cultural oficial do municipio de Suzano
o Dia da Biblia — Ato normativo que cuida de matéria de
interesse local — Mera criacdo de data comemorativa.
Constitucionalidade reconhecida. Nao ocorréncia de vicio de
iniciativa do projeto de lei por Vereador. Norma editada que
ndo estabelece medidas relacionadas @ organizacdo da
administracdo publica, nem cria deveres diversos daqueles
genéricos ou mesmo despesas extraordindrias. A¢do Direta
de Inconstitucionalidade julgada improcedente.

(TJSP, Orgdo Especial, A¢do Direta de Inconstitucionalidade
n.° 0140772-62.2013.8.26.0000, rel. Des. ANTONIO
CARLOS MALHEIROS, j. 23/10/2013)

(grifou-se)

Insta observar que para que a presente proposicao siga as determinagdes
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da Lei Complementar n° 95, de 26 de fevereiro de 1998, que dispde sobre a elaboracao,

a redacao, a alteracdo e a consolidagao das leis.
III - DA CONCLUSAO

Insta observar que a presente proposi¢do segue as determinacgdes da Lei
Complementar n° 95, de 26 de fevereiro de 1998, que dispde sobre a elaboragdo, a

redacdo, a alteracdo e a consolidacdo das leis.

Reconhecemos como relevantes € meritorias as razdes que justificam a

pretensdo do Vereador, por todo o exposto, conclui-se que a matéria em analise ¢ de

competéncia local e pode ser objeto de proposicdo a ser apresentada pelo Vereador,

devendo ter o seu mérito submetido a apreciagdo do Plenario desta Camara Legislativa,

respeitando-se, para tanto, as formalidades legais e regimentais.
Diante do previsto no art. 52, incisos I e VI do Regimento Interno da
Céamara Municipal de Araucdria a matéria estd no ambito de competéncia da Comissao
de Justica e Redacio, e Comissdo de Saude e Meio Ambiente as quais caberao lavrar
os pareceres ou solicitarem informagdes que entenderem necessarias.
E o parecer.
Diretoria Juridica, 05 de Junho de 2023.
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