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Prefeitura do Municipio de Araucdria

/ Secretaria Municipal de Governo

Araucaria, 05 de outubro de 2020.

OFiCIO_EXTERNO n° 2879/2020

A Senhora

AMANDA NASSAR

DD. Presidente da Camara

Rua Irma Elizabete Werka, 55 - Jardim Petrépolis - Fazenda Velha

Araucaria/Pr.

7018be672

Assunto: Resposta ao Requerimento n° 235/2020 — PA 53640/2020

atende net/p517L

12-03:0

Em resposta ao requerimento n°® 235/20, de vossa iniciativa, que solicita relagdo dos

ESSE https

0/2020 16

M: 051
EUDOA

agendamentos de atendimento médico clinico geral nas UBS e como estdo sendo

realizados os protocolos para os atendimentos, a Secretaria Municipal de Saude,

EM: 05/

ONT

através dos departamentos competentes, enviou documentos (anexos) com os

ASSINADO

devidos esclarecimentos.
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Atenciosamente,

GENILDO CARVALHO

Secretario Municipal de Governo

21 3614-1691



pPrefeitura do Municipio de Ararpcairia

/ Secretar s Muncisa e Sadade

Oficio n°® 341/2020 — SMSA Araucaria, 02 de outubro de 2020.

Assunto: Resposta ao Requerimento n°235/2020

Senhora Vereadora.

Em atendimento ao Requerimento n°235/2020 desta Casa de Leis, encaminhamos
em anexo Nota orientativa n° 01/2020 — Atengao Primaria a Saude Retificada e Nota
Orientativa RT de Medicina n°02/2020.

Reiteramos protesto de elevada estima e consideracgao.

Atenciosamente,

Senhora Vereadora
ANMANDA NASSAR

NESTA
KSL
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Secretaria Municipal de Saude

Nota Orientativa n°01 /2020 Atengao Primaria a Saude
Retificada

Araucaria , 29 de junho de 2020
Orientagdes Processo de Trabalho Atendimento Médico nas UBS's e ESF’s
1) Acoes e atividades da Atengao a saude da crianga :
& » Manter as consultas em puericultura na APS para criancas de Alto Risco e para criangas

de Médio Risco com fragilidade do cuidado familiar;

* As “Agdes do 5° Dia de vida ” devem ser preferencialmente no domicilio ;a consulta deve
ter foco na amamentacéao e ganho de peso;

* O profissional de saude deve monitorar o Planos de Cuidados das criangas selecionadas
i para a Gestao de Caso (via prontuario; via telefone e discutir com Equipe). Equipe devera
ZE avaliar necessidade do atendimento domiciliar ;

» As criangas de alto risco devem ser acompanhadas na Atencdo Primaria a Saude e
compartilhada com Atengao Especializada , preferencialmente, de forma presencial ou por
telefone ou WhatsApp ;

* Acompanhamento: As criangas em puericultura de médio e baixo risco deverao ser
r monitoradas por meio de telefone e/ou WhatsApp ,com agendamento de consulta

ELIL’ a- presencial quando necessario ;
ﬁ o + Considera-se a realizagéo de teleatendimento , com orientagbes por meio de telefone e

registro em prontuario ;

* Neste momento de Pandemia , ndo sera realizado pré - consulta .

2) Agoes e atividades relacionadas a Atengao a saude da gestante :

* Manter as consultas de pré-natal, exames laboratoriais e ultrassom obstétrico;

* Agendar as consultas com hora marcada e com intervalos maiores entre os
atendimentos, intervalo de 40 minutos entre as consultas ;

» Gestante com suspeita de infeccao ou diagnosticada e ja em acompanhamento da
infecgdo viral, a consulta de pré-natal devera ser reagendada para quando finalizar o
periodo de isolamento e devera ser mantido no nivel assistencial em que a gestante ja
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estava sendo atendida anteriormente;
Suspender temporariamente os grupos operativos de gestantes;

A amamentagdo pode ser mantida para puérperas infectadas por este virus, de acordo
com o Protocolo do Covid-19 do (MINISTERIO DA SAUDE, 2020). Se a lactante estiver na
fase aguda da doenca e a equipe sentir-se insegura de liberar o contato direto, o leite pode
ser ordenhado e ofertado ao neonato;

3) Agoes e Atividades relacionadas a Atengao a saude da pessoa Idosa :

Instituir medidas protetivas ao Covid-19 a populagao idosa, de acordo com (MORAIS et al
2020%);

A APS devera monitorar diariamente os domicilios onde residam idosos frageis, via visita
do ACS ou equipe de enfermagem, ou através de ligacao telefénica;

As receitas de uso continuo, com data de validade expirada serédo prorrogadas de acordo
com as normativas estabelecidas pela Secretaria Estadual de Saude ;

A medicagao para os idosos frageis devera ser entregue no domicilio;

A vacinagao dos idosos devem ser realizadas, preferencialmente, no domicilio, priorizando
os frageis e em fragilizacdo e com mais comorbidades;

Visitar os idosos residentes em Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPls),
orientar sobre as medidas protetivas, segundo Protocolo Covid-19 (MINISTERIO DA
SAUDE, 2020);

Realizar a estratificagdo de risco de todos idosos da area de abrangéncia da UBS ‘s e
ESF's.

As consultas deverao ocorrer prioritariamente em domicilio ;
Disponibilizar o numero do telefone da unidade de saude, orientando ao idoso e/ou

cuidador que antes de ir a unidade de saude, fazer contato prévio com a equipe,
principalmente na suspeita de sindrome gripal;

4) Agoes e Atividades relacionadas aos pacientes com doencgas cronicas (HAS e DM ) :
Hipertensao e Dibetes

Manter atendimento para a demanda dos eventos agudos passiveis de atendimento na
UBS (verde e azuis) e encaminhar para a referéncia os casos que nao forem possiveis
estabilizar na APS;
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» Orientar e sensibilizar a comunidade quanto a necessidade de procura por atendimento na
sua unidade de saude, somente, para avaliagdo de possiveis complicacdes da Condicao
Cronica, deixando demandas mais simples e menos urgentes para um segundo momento;

* Acompanhar e manejar precocemente os pacientes de Alto e Muito Alto Risco quando da
alta da Rede de Urgéncia e Emergéncia ou Rede Hospitalar;

» Entregar no domicilio as fitas de afericao de glicemia capilar , aos pacientes que
pertencem ao protocolo do municipio , e orientar para monitoramento domiciliar pelo
préprio paciente ou cuidador ;

* Entregar, preferencialmente, a medicagdo de uso continuo no domicilio, priorizando os de
muito alto e alto risco;

£ * Acompanhamento: o acompanhamento dos casos estaveis devera ser realizado por meio
5 de vistas domiciliares, contato telefénico ou WhatsApp;

* Podera ser realizado teleatendimento , sempre que a condig¢ao clinica do paciente permitir;
* Para as unidades que ja possuem suas consultas agendadas:

- Verificar semanalmente a agenda, consultas com intervalo maior que o habitual , 40
minutos entre as consultas , considerando que nao sera realizada pré- consulta .

Q& - Identificar as pessoas usuarias de acordo com o risco clinico (do maior para 0 menor),
considerando também a vulnerabilidade social e capacidade de autocuidado para planejar
o atendimento.

- Pessoas com muito alto risco deve ter sua consulta realizada no domicilio pelo médico ou
enfermeiro, de acordo com as diretrizes clinicas utilizadas;

. - Pessoas como alto risco deve ser monitoradas por telefone ou WhatsApp pelo médico ou
F' enfermeiro avaliando a necessidade de visita domiciliar posterior;
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- Pessoas com médio e baixo risco, receberao contato telefénico ou WhatsApp qualificado
(verificando, alteracdes inapropriadas da glicemia capilar e niveis pressoricos), pela equipe
multidisciplinar, sempre consultando a histéria clinica do paciente e verificando os relatos
de n&o normalidade. Em caso de relato de ndo normalidade, agendar consulta na unidade.

5) Agoes e atividades relacionadas a Saude Mental ;

* As visitas domiciliares devem ser realizadas para casos mais graves, com maior risco de
agudizacéo;

* Acompanhamento: Devera ser realizado nos casos com maior risco de agudizagao através
das tecnologias ja disponiveis para a unidade, telefone, WhatsApp. O monitoramento de
casos deve ocorrer no sentido de manter atualizadas as informagdes sobre o paciente:
manutencao do uso correto da medicagao, intercorréncias percebidas pelo paciente ou seu
familiar, manutengao do suporte familiar e social; orientagdes sobre possiveis duvidas ou
aspectos percebidos pelos profissionais, avaliar a necessidade de agendar atendimento



